Activiteitenboekje Beschut Wonen!
If?%;\\ SH Velzeke

Beugelhof, Den Hof van 't Beugelhof en
Den Herenput







OPENINGSUREN BEUGELHOF:
MAANDAG VAN 9U TOT 16U
WOENSDAG VAN 9U TOT 16U

DONDERDAG VAN 9U TOT16U

ontmoetingshuis-en
Activiteitenhuis
Beugelhof

Ons ontmoetingshuis staat voor gezelligheid, samen
Zijn, nieuwe mensen ontmoeten, een spelletje spelen,
creatief bezig zijn, de krant lezen, koken en nog zoveel
meer. Wij bieden ook georganiseerde activiteiten aan.

Heeft u zin om een kijkje te komen nemen, wenst u
meer uitleg of wil u deelnemen aan een activiteit?

Dat kan. Wij zijn telefonisch bereikbaar op het volgend
nummer: 09/311.98.68 of 09/364.46.73!

Van het activeringsteam ©
Vanwege het ontmoetings- en activiteitenhuis, een
initiatief vanuit de samenwerking tussen beschut
wonen en herstelgerichte zorg van het PZ Frapello
Ons adres: Beugelstraat 108 - 9620 Zottegem



Programma Beugelhof
maand Juli 2025

Alle activiteiten gaan door in ons
ontmoetingshuis: Beugelhof
Beugelstraat 108 tenzij anders
vermeld

KAARTNAMIDDAG

ELKE WOENSDAG
VAN 14u tot 15u30

IN DE HOEVE
Penitentenlaan 22, 9620 Velzeke

Haak en brei
OM DE 14 DAGEN
LDC EGMONT
Deinsbekestraat 23, 9620 Zottegem
3 juli
17 juli LDC gesloten
31 juli




Wandelen

Woensdag
2 juli
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Manillen
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HERSTELACADEMIE
BOSBAD

In harmonie komen met de natuur; de geluiden van het bos, de
geur van de bomen, de zuivere lucht. Door je te focussen op je
zintuiglijke waarneming geraak je meer in balans en kan je
beter ontspannen. Ben je benieuwd naar wat dit jou kan
opleveren en heb je zin om met een groep op stap te gaan, laat
jou dan in een rustig tempo onderdompelen in de weldaden
van het buitenleven.

Indien veel regenval, dan zal het bosbad geannuleerd worden
en op een andere dag ingepland worden.

Trainers: Leentje Pede en Sandra

02/07/2025
13u-15u

Verzamelen aan de parking van PC Frapello voor een
wandeling langs het ‘Jan De Lichte pad’.
Penitentenlaan 7
9620 Zottegem (Velzeke)

PRIJS: 5€




Gezelschapsspelen

Donderdag W
3 juli Thema: spreuken en
gezegden.
Haak en brei
LDC
Egmont
Zottegem

Van 13u30 tot 16u
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Bloemen schilderen met
Kook aquarelverf
~ N
Maandag - 2 "
7 juli P
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Actua
Bron: Die silberlocke
Woensdag Manillen
9 juli



https://de.wikipedia.org/wiki/User:Die_silberlocke

Bewegen op muziek

Letterspel
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Donderdag Samen Lezen
10 juli LDC Egmont
Zottegem
Van 14u-15u30
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Kook Vragenuurtje
Maandag S b ta ® ?
14 juli & >




Petanquen

ilhp
Manillen
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Woensdag
16 juli




schrijven een
gedicht naar
elkaar”.

VOORMIDDAG NAMIDDAG
Telkens van Telkens van
10u30 tot 11u30 14u tot 15u30
Woensdag Actua Ringwerpen
23 juli NEWS
= SO
Manillen
“De Kunst van B . _
het yyoord” ljsje eten in de cafetaria
Donderdag
24 uli Thema: “We




Vrijdag VIRTUS

- - lotgenotengroep
25 JUII Haal ook jij it het
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Mediteren op het gras
Maandag N .
28 juli 29 N
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Muzieknamiddag

Actua Jj
i

Woensdag Manillen

30 juli




ljsjes zelf maken

ont

Stoelturnen

. Haak en brei
Donderdag Eé_ragnt
31 juli
J Zottegem

Van 13u30 tot 16u
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3/7 « Fox and the Bullocks
Covery mee Sin van G i
10/7 » Oasies + Herby “

Qasds itue + Supoort

17/7 & Zayna Esuo and D-Urbanites + Boogie Phi

Soul lune & pacz 4 support

24/7 » Lincoil Park ﬂ
Loken Pars vibute

31/7 ¢« Zebra's Are Timeless

Sha & egow

7/8 » Backseat Boppers _
Roceardy s’

14/8 « Mise en Scéne
Sha punk & fssts!

21/8 « Graen Crow Collective + Pratty Ugly People
Ewodace = wopant
28/8 « Scummy Men + Jackie

B w«ﬂ




Team beschut wonen/activering
Nele, Martine, Tanya, Jan, Nathalie, Evi,
Stephanie, Deli, Celien, Linde, Dominque
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