
 

 

 

 

Virtus 
 

Praatgroep 

 
 

“Over je kwetsbaarheid praten in groep vraagt soms moed.  

Maar je haalt er ook voldoening uit en dat geeft kracht.” 

 

  

 

 

Maandelijks is er een bijeenkomst om als 

lotgenoten in gesprek te gaan over wat het leven 

brengt. We delen onze gedachten oprecht en 

luisteren naar elkaar. Thema’s, inbreng en humor 

komen uit de groep. 

De begeleiders-ervaringsdeskundigen houden het 

gesprek op gang. 

WANNEER: Elke laatste vrijdag van de maand. 

                Van 9.30 tot 12.00 uur. 

 

WAAR: Ontmoetingshuis Beugelhof. 

           Beugelstraat 108, 9620 Velzeke 

 

INFO & INSCHRIJVEN: shari.peeters@gpn.be 
of  09 311 98 68 
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